
北東北グリーン・ツーリズム体験学習シート 

岩手－遠野 

【【【【岩手県岩手県岩手県岩手県】】】】    遠野遠野遠野遠野エリアエリアエリアエリア    

地域の PR 

  水車や茅葺き屋根の南部曲り家が残され、親から子へ、子から孫へと語り継がれた民話や民俗

は、伝承文化となり、今も息づいています。 

  日本のふるさととして知られる遠野郷は、２１世紀における重要な歴史遺産とも言えます。 

農業・食体験 

●そばうち体験 

□実施時間/９：００～１７：００ 

□所要時間/１時間 

□期間/ 

□人数/ ５人～３０人 

□料金/７００円 

□備考/対象年齢６歳以上 

□連絡先/遠野ふるさと村 

       ０１９８－６４－２３００ 

アクセス：遠野駅から車で２０分 

入村料：一般 520 円、高校生以下 310 円 

遠野ふるさと村は、懐かしい農村を再現した場所。村内で

栽培されたそば粉

を使用。自分で打

って食することがで

きます。また、そば

以外にも、もちつ

き、けいらん（湯団

子）などのメニュー

も用意しておりま

す。 

●田植え体験 

□実施時間/ ９：００～１７：００ 

□所要時間/３時間 

□期間/５月中旬～６月初旬限定 

□人数/ １０人以上 

□料金/５００円 

□備考/ 対象年齢１０歳以上 

□連絡先/遠野ふるさと村 

       ０１９８－６４－２３００ 

遠野ふるさと村は、懐かしい農村を再現した場所。 

村内の田んぼを、裸足になって手で苗を植えます。 

また、田植えのほか、わら細工、竹とんぼ、絵馬の絵付け

や陶磁器作りなどの体験もできます。 

 

 

【遠野ふるさと村】 

アクセス：遠野駅から車で２０分 

入村料：一般５２０円、高校生以下３１０円 

自然体験 

●ヤマメのつかみ取り体験 

□実施時間/９：００～１７：００ 

□所要時間/１時間３０分 

□期間/５月～９月 

□人数/ ５人～３０人 

□料金/５００円 

□備考/対象年齢６歳以上 

□連絡先/遠野ふるさと村 

       ０１９８－６４－２３００ 

アクセス：遠野駅から車で２０分 

入村料：一般 520 円、高校生以下 310 円 

遠 野 ふ る さ と 村

は、懐かしい農村

を再現した場所。

村内の沢で、ヤマ

メのつかみ取りが

体験できます。自

分の手で捕まえた

ヤマメを、そのま

ま炭火で焼いて食べることができます。 

 



北東北グリーン・ツーリズム体験学習シート 

岩手－遠野 

 

観 光 【岩手県】 遠野エリア 

●乗馬教室 

□実施時間/１３時、１４時から 

□所要時間/４５分 

□期間/通年 

□料金/２０００円 

     （高校生以下１頭あたり） 

□備考/ 対象年齢６歳以上 

□連絡先/遠野馬の里 

       ０１９８－６２－５５６１ 

アクセス：遠野駅から車で約１０分 

 

遠野馬の里は、競

走馬や乗用馬の育

成調教と、乗用馬・

競走馬の繁殖を行

っています。馬とふ

れあい、馬の歴史

と文化を知ることが

できます。 

 

 

●遠野の昔話 

□実施時間/９：００～１７：００ 

□所要時間/３０分 

□期間/通年 

□人数/ １人～５０人 

□料金/総額５０００円 

□備考/ 対象年齢６歳以上 

□連絡先/遠野ふるさと村 

       ０１９８－６４－２３００ 

より深く遠野を味わ

うなら昔話を聞くの

がいちばん。茅葺

きの伝統家屋「南

部曲り家」の中で、

語り部の独特の言

い回しで遠野物語

の 世 界 に 浸 れ ま

す。遠野ふるさと村のほか、たかむろ水光園や伝承園で

も昔話を楽しむことができます。 

宿 泊 

●あえりあ遠野 

 アクセス：遠野駅から徒歩８分 

 客室６２室、収容人員１８１名 

 料金（１泊）／７,５６０円～（税込み） 

 電話：０１９８（６０）１７００ ＦＡＸ：０１９８（６０）１７０２ 

●たかむろ水光園 

 アクセス：遠野駅から車で約１５分 

 客室１２室、収容人員６０名 

 料金（１泊２食）／９,４７１円～（税込み） 

 電話：０１９８（６２）２８３９ ＦＡＸ：０１９８（６２）５９６９ 

 


